ACTIVIDADES FONOAUIOLOGICAS
PERIODO CUARENTENA 2020

Consideraciones importantes:

1.

Se recomienda reforzar todos los dias por periodos de 15 a 20 minutos con el fin de evitar
la fatiga.

Evite el uso del chupete, tutos, succion de dedos, mamaderas y otros. Es Perjudicial para los
organos fono articulatorios: lengua, paladar y dientes.

Realice juegos de situaciones reales utilizando objetos de uso cotidiano, asigndndoles otras
funciones. Es importante desarrollar la imaginacion. Por ejemplo “una caja de zapatos, puede
ser un gran auto”.

Inicie didlogos en los que participe activamente el nifio/a, indicando los momentos de
intervencidn.

Los didlogos pueden ser de situaciones cotidianas.

En caso de que la nifia o nifio no responda o estructure mal la respuesta; Usted puede entregar
el modelo de respuesta.

Leer diariamente cuentos e historietas que sean de interés para el nifio/a. Es importante ir
aumentando la longitud de los cuentos.

Realizar preguntas sobre el contenido apoydndose de imdgenes que en él se encuentran.
Tratar de hacer lo mds interactivo el cuento, realizando onomatopeyas, cambiando las voces,
dando vida a los personajes, entre otras acciones.

Cada nifio/a es Unico e irrepetible, por lo cual no compare con ningtn otro, respete su evolucion y
ritmo de aprendizaje.

Evite corregirlo en publico o avergonzarlo. Estimule sus logros por minimos que sean a través de una

caricia, un gesto o simplemente una palabra.”




Conociendo la boca:

Es importante que al iniciar el trabajo de lenguaje su hijo/a reconozca su esquema bucal.
Para esto debe aprender las partes indicadas en este dibujo (practicar varias veces hasta que logre tocarlas

en su boca y nombrarlas)
Es aconsejable que siente a su hijo/a frente a un espejo y lo invite a “a conocer las partes de la boca)

jugando. Expliquele que son importantes porque con ella podemos decir bien las palabras.

Labio (superior) Dientes (superiores)

OO
cej\\\

Paladar Ovula
Lengua

Dientes (inferiores) —__\

Labio (inferior) Encias
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PRAXIAS

-Realiza las siguientes préaxias.

Lengua arriba Lengua abaijo
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Lengua mejilla izquierda Lengua meijilla derecha
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Lengua ancha Lengua angosta
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-Realiza las siguientes préxias.

.

Lengua puntuda Barrido de paladar
detrds de dientes superiores

Deslizar lengua labio inferior

&2y

Deslizar lengua en forma circular  Lengua puntuda empujando
mejilla interior



- Realiza las siguientes praxias.

Boca abierta Boca cerrada
Sonreir mostrando todos los Mover labio inferor hacia la
dientes izquierda

Mover labio inferor hacia la Mantener el l&piz entre el labio
izquierda superior y la nariz









- +(bjefivo: Realizar ejercicios de respiracién.

Inspira lentamente

por la nariz

=

Inspira rapidamente

por la nariz

=
Inspira lentamente
por la nariz

Inspira rdpidamente

por la nariz

=

Reten el aire
3 sequndos

Reten el aire
3 sequndos

Reten el aire
3 sequndos

Reten el aire
3 segundos

Jigando confananizy boca

A Nicolés le dio hipo y sumamd le explicd que realizando ejercicios de respiracion se
le terminard el hipo rapidamente. jAyudemos a Nicolds imitando los ejercicios!

Expulsa el aire
lentamente por la nariz

— 2
Expulsa el aire
rapidamente por la nariz

w‘- o
Expulsa el aire
lentamente por la boca

Expulsa el aire
rapidamente por la boca
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CATEGORIAS SEMANTICAS
Las PART ES DE LA CaRA

Identifica: “Muestra

e e e ————

Mombra: “éComo se llama? (indicar con el dedo)
Categoriza: Todos estos, dqué son?
Ahora cierra el cuaderno y dime las partes de la cara que recuerdes.
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La cabeza

Observa la imagen vy dibuja las partes que la compaonen.

Camenta lo realizado (el adulto escribe):



iQué as y para qué sirve cada parte?
A continuacion encontraras imdgenes de partes que componen nuestro cuerpo. Observa cada una y
responde las preguntas. El adulto escribe las respuestas dadas por & nifio/a.

ajo nariz
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A continuacion ancontrards dibujos de los drganos de los sentidos, Observa cada ung y unelo con su

funcidn.
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SEGMENTACIONES SILABICAS

-Realiza las siguientes segmentaciones silabicas y pinta la cantidad
de silabas correspondientes.
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-Realiza las siguientes segmentaciones silabicas y pinta la cantidad
de silabas correspondientes.
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iguientes segmentaciones silabicas y pinta la cantidad
e silabas correspondientes.
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Elefante

Amiguitos, estas son las
vocales.

Oso

Uslero

Observa atentamente. Repite, colocando tu dedo sobre cada vocal y sobre el
nombre del dibujo que comienza con cada vocal.



3Qué dia es hoy?

Julieta, 3sabes cuantas silabas
tienen estas palabras con
sonido inicial vocdlico A?

~O000
-O000

-O000
-O000

Observa atentamente y nombra los dibujos. Aplaude cada silaba de cada palabra.
Rellena con plasticina los circulos que indican el nimero de la silaba de
cada palabra.




3Qué dia es hoy?

Busquemos objetos que
comienzan con la vocal @.

°
.... ....
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Mesa
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..uuco... . ..o' Arco : .
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Observa atentamente y repite el nombre de cada dibujo.
Pinta a tu eleccién sdlo los dibujos que comienzan con sonido a.




fijate con
los que inician con

- Nombra los siguientes dibujos,




3Qué dia es hoy?

Contemos las silabas de
cada palabra.

S

3

s

Observa atentamente y nombra los dibujos.

Golpea la mesa en cada silaba de cada palabra.

Pinta los cuadrados que indican el nimero de silabas de cada palabra.
90 Busca y recorta en revistas cuatro objetos que comiencen con e.



Busquemos objetos que
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@ Observa atentamente las imagenes y nombra cada dibujo.
Pega trozos de lana uniendo la vocal i con cada dibujo que comienza

con el sonido i.
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- Nombra los siguientes dibujos, fijate con qué sonido inicia. Muéstrame

los que inician con la letra “i".




3Que dia es hoy?

Contemos las silabas de
cada palabra.
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H
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Observa atentamente y nombra los dibujos. Aplaude en cada silaba de
cada palabra.

Pinta los cuadrados que indican el niimero de silabas de cada palabra.
Busca y recorta en revistas cuatro objetos que comiencen con i.




Amiguitos vamos a jugar
al ecooo. Es muy entretenido.

Observa atentamente las imagenes, con ayuda de un adulto.

Repite junto a un adulto el nombre de cada dibujo. Ahora el adulto repite la pa-
labra sin prolongar el sonido final vocélico. Después el nifio/a repite la palabra

prolongando el sonido final vocalico como eco.

o Pinta los dibujos que terminan con el sonido vocélico e.




Julieta, 3sabes cudntas silabas
tienen estas palabras con
sonido inicial vocalico 07.

~-OQ0000

----------------------------------------------
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

« g ——OO0000

----------------------------------------------

Obsgerva atentamente y nombra los dibujos.

Aplaude en cada silaba cada palabra.
n o Rellena con goma eva los circulos que indican el numero de silabas de
cada palabra.
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inicia. Muéstrame

- Nombra los siguientes dibujos, fijate con qué sonido i
los que inician con la letra “0”.




Busquemos objetos que
comienzan con la vocal U.
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Observa atentamente las imagenes y nombra cada dibujo.
Pega trozos de lana uniendo la vocal u con cada dibujo que comienza

con el sonido u.
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cia. Muéstrame

ido ini

fijate con qué son

dibujos,
los que inician co

- Nombra los siguientes

n la letra “u”.




ido inicia y muéstrame con

qué son

ﬁ'jate con

-Nombra los siguiente dibujos,
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Articulos

Toca los dibujos y lee las frases. Repitelas varias veces.
Luego usted muestra y le pregunta al nifio/a: ;qué ves aqui?
Es importante que conteste utilizando los articulos EL-LA, segin corresponda.

mano

El > &
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Obsarva y comenta las imagenes. Une cada una al articulo que corresponda (EL-LA).

guante batidora

(i

O

calcetin

cocing



